
 

 TALLER DE JUEGOS-LUDOTECA 

 

OBJETIVO GENERAL  
Conocer numerosos juegos de interior y de exterior para ponerlos en práctica y disfrutar 

del juego en relación con los demás en el tiempo libre, como alternativa a otras 

actividades más pasivas, individualistas y electrónicas.  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS  
 Practicar diversos juegos y favorecer las relaciones personales con valores de respeto, 

tolerancia, igualdad y no violencia.  

 Fomentar la relación, comunicación y afecto con los compañeros.  

 Buscar en estos juegos una alternativa para disfrutar en momentos de tiempo libre 

con amigos y/o familia.  

 Mejorar el comportamiento y actitudes del niño a través del juego.  

 Respetar, aceptar y conocer las reglas y normas de los distintos juegos.  

 Desarrollar la capacidad para participar en juegos reglados.  

 Potenciar el desarrollo de los juegos educativos cooperativos.  

 Saber perder y valorar la participación.  

 Potenciar la observación, atención, memoria y creatividad.  

 Potenciar habilidades de pensamiento estratégico (razonamiento, planificación, toma 

de decisiones, resolución de problemas…).   

 Cuidar y manipular de forma responsable los diferentes juegos.  

 Valorar el juego para el empleo del tiempo libre.  

 Retomar juegos “de siempre”.  

 

ACTIVIDADES 

 

Diferentes y variados juegos de interior y exterior 

 

METODOLOGÍA  
La metodología para alcanzar los objetivos de este taller será:  

1. Presentación de los diferentes juegos.  

2. Explicación de las reglas de los juegos a desarrollar en la sesión.  

3. Realización de partidas demostrativas correspondientes.  

 

 

TEMPORALIZACIÓN  

 

 Una sesión semanal ( Lunes : 16.30-17.30 ).  

 


